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El aprendiz de benshi

En mi pueblo no habia instituto. Quienes queriamos hacer el bachiller elemental y no
podiamos ir internos a la capital, teniamos la posibilidad de estudiar en la Academia de Don
Antonio Olivera. Elbachiller elemental no tiene equivalente actual, se estudiaba entre los 10
y 14 afios. Algunos se lo tomaban con mucha calma, y era frecuente encontrarse con alumnos
que seguian en la Academia pasados los 16 afios. Para examinarnos ibamos dos dias seguidos
al instituto del pueblo de al lado (Pya-Pueblonuevo) donde realizdbamos un examen por
asignatura que duraba hora y media. Era rarisimo aprobarlas todas a la primera en junio.
Habia una segunda oportunidad en septiembre, para recuperar las que te habian cateado en
junio. Sacar el curso entre junio y septiembre era todo un éxito.

Las clases eran impartidas por maestros fuera de su jornada en la ensefianza publica,
como un complemento a su salario (“Ganas menos que un maestro”). El profesor de
gramatica, don Francisco “El Chico”, tenia el cine del pueblo y nos animaba a ir a su cine
regalandonos un bono descuento de 50 cts. de peseta. La mayoria de los nifios veiamos la
pelicula que tocaba, normalmente desde el gallinero. Solian ser del oeste o de romanos. Al dia
siguiente dedicabamos parte de sus clases a comentar la pelicula del dia anterior. Quizas
aprendimos poca gramatica, pero desarrollabamos la imaginacion. Nos encantaba inventar
escenas con historias sobre los protagonistas que realmente no habian aparecido en la
pelicula, pero lo que mas nos gustaba era continuarlas mas alla de su “The end”. Eran
mejores nuestra version que la original. Abrieron un instituto de Ensefianza Media al que nos
trasladamos los estudiantes de la Academia. Dejé de inventarme peliculas para contérselas a
los demas, me habia hecho mayor.

No sé si lo que acabo de contar son recuerdos reales o imaginados, probablemente
seauna mezcla de ambas cosas. Me ha venido a la cabeza tras leer en “El Infinito en un junco”
(de Irene Vallejo), un maravillo libro sobre la historia del libro, un pasaje que se refiere al
papel de los benshi en las salas de cine japonesas en la época del cine mudo. Los benshi
narraban las peliculas mientras éstas se proyectaban. Ademas de leer los textos con los
dialogos, que muchos espectadores no podian leer pues no sabian, iban describiendo las
escenas de las peliculas, a veces provistos de artilugios para reproducir los sonidos de lo que
se estaba viendo en pantalla. Entre ellos destaco Heigo Kurosawa, que se convirtioé a una
leyenda: las gentes iban al cine mas que para ver la pelicula, para escuchar las narraciones de
Heigo. Tras la llegada del sonoro los benshi perdieron su trabajo. No se sabe si por esta causa
Heigo se suicid6. Pero su hermano Akiro probablemente por el amor que por este arte le habia
infundido la voz de su hermano mayor se hizo uno de los grandes directores de cine (Los siete
samurais, Dersu Uzala, Run, ...) . A veces el cine (Ia imaginacidn) es mas grande que la vida;
por eso me sigo contando peliculas, aunque yo sea el tinico espectador.




MARIABENEDITBELTRAN

Maria V. Benedit Beltran nace en Codrdoba, en mayo de 1959.
Licenciada en Filologia Hispanica, por la Universidad de Cordoba, ejerce como
profesora de Lengua Castellana y Literatura en diversos centros, dentro y fuera
de laprovincia, desde 1984 hasta 2019.

Se inicia en la creacidn literaria con el libro de relatos titulado Cuentos
de miel y l[imon, al que le sigue Flores de ciudad.

En 1994 obtiene el accésit del V Certamen Literario Mujerarte,
organizado por la Asociacion de Mujeres La perila de Sefarad (Lucena), con el
relato Vida sencilla; en 2010, el segundo premio del VI Concurso de Cartas de
Amor (Ayuntamiento de Alcaudete) y en 2020 el premio del jurado de los
Premios Bonobo, por el poema erdtico Es mi amado ambrosia.

En noviembre de 2020 ve la luz su primera novela, Alas de Mujer, bajo
el sello de la editorial Utopia.

JUANITO

«;Otravezaqui?»

La pregunta le molesta. Bueno, en realidad, no la pregunta, sino el tono
y esamirada como desde arriba, desde muy alto, y esos labios encogidos.

Dice el Negro que esta tiene cara de no follar. «Esano follay —dice—y
con eso parece dicho todo. Para el Negro el mundo se divide entre los que follan,
que son felices y se les nota, y los que no follan: unos amargados.

Como esa. Como todos los de ahi... O puede que no todos, pero ahora
mismo no estd dispuesto a pensar en quiénes salva. Porque lo que quisiera hacer
seria meterle fuego al instituto. No, mejor una bomba. Si, una bomba.
iBummm! Y acabé todo. A la puta mierda. Se acabo el echarlo de clase, el mirarlo desde arriba, las preguntitas con retintin: «;Otra vez en el
aula de expulsados?». No, ella no dice «de expulsados», sino «de convivencia». No sabe él por qué, la verdad... Una bomba. jBummm! y
adios a esos labios apretados de una-que-no-folla.

Aunque, si la teoria del Negro es cierta, ellos también deberian estar amargados porque, aunque no lo quieran reconocer, no se
comen una rosca. Ayer la Yoli le permitid sobarla un poco ahi, en el descampado, pero al final lo dejé con un calenton de escandalo y se
largé. Siempre hace eso la Yoli; es lo que le gusta. Y él no escarmienta. La Yoli lo llama y él se va con ella sin dudar, esperando que esa vez
sea distinto. Otrabomba para la Yoli. Se le iban a acabar las tonterias.

Y, puestos a eso, otra en el piso del Centro de Menores, a ver si se llevaba por delante a esos tres chorizos que se creen alguien. «Ta
te callas, enano». Si, ellos son muy grandes, pero analfabetos. Por eso €l pasa de todo, se mete en su cuarto y se pone a leer. No quiere
follones.

Joaquin le dijo que otra pelea mas y se suspendia la préxima visita. Llevaba ya tres meses sin ver a su padre y a su hermano. Tres
meses, por la ultima que lio. Se toca la cicatriz de la ceja, el recuerdo de aquello... Pero el Fran salié peor: dos dientes. No se lo ha
perdonado.

El otro dia, cuando Joaquin salid, lo acorrald en el pasillo. Lo salvaron sus reflejos, que lo empujaron como un resorte hacia su
cuarto, esquivando el primer pufietazo. Bueno, sus reflejos y que Joaquin volvid porque se le habia olvidado algo. ..

Joaquin no acaba de parecerle legal. Un responsable de un piso no puede cerrar los ojos. El no dice que tenga que protegerlo; no es
ningun gallina. Pero tiene que pararles los pies a esos tres. Tiene que saber quién empieza y castigar al que se lo merezca; no atodos.

Porque a estos no les importa que les supriman las visitas. El Fran pasa de estar con su abuela y con ocho parientes mas; el Yon no
soporta al novio de su madre y el Atravesao vuelve de cada visita con mas mala leche de la que llevaba cuando se fue, asi que muy bien no le
ira.

Para él es distinto. Es verdad que a veces su padre no estd, o estd como si no estuviese: los o0jos tan turbios como el cristal de la
botella; pero su hermano... Su hermano siempre lo espera con algin plan estupendo. Le ha dicho que, cuando consiga un trabajo en
condiciones, un trabajo fijo que le dé buena pasta, entonces va a pedir su custodiay se van a ir los dos a vivir juntos.

Meteran al viejo en una residencia. Pero no en una residencia de ésas de aparcar a la gente para quitarsela de en medio, sino en una
de las buenas, donde los tratan como a sefiores y, ademas, los desintoxican. «Alli se rehabilitara», dice su hermano, que, a veces, saca unas
palabras que él no sabe donde las ha oido, porque leerlas seguro que no. jSi siempre le arma la bulla cuando lo ve a él leer...! «; Otro libraco,
Juanito? Pero ;qué le sacas tiaeso?».

El no sabe explicarle lo que le saca. No sabe decirle que le da aire para vivir, que le ayuda a crear su burbuja y a meterse en otras
vidas. A ser medio hombre-medio serpiente en un mundo distinto donde no existen los labios encogidos, ni las tetas de la Yoli, ni los golpes
de esos tres, ni esa botella siempre en la mesa, siempre pegada a la cara abotargada de su padre.

Tampoco lo entiende el Negro. «Eso de leer tanto es ser raro, o...maricony.

Abro la primera pagina y es como si follase, Negro; mejor aun: como si estuviese a punto de follar, sintiendo como mi cuerpo
entero se prepara. Abro el libro y me meto en una historia donde yo no soy un perdedor; una historia donde me puedo dejar querer y hasta,
tal vez, no me importe derramar alguna lagrima; una historia donde no tengo que estar continuamente demostrando algo; donde nada me
amenaza, a excepcion de unos monstruos malvados, traidores. ..

Pero ésos, Negro, no importan. A ésos los puedo vencer. Ahi yo soy el héroe.




S.I.P.E. BabyRescuer, un dispositivo hecho para
el rescate de ninos en accidentes de trafico.

Se trata de un dispositivo tinico en el mundo que permite la inmovilizacion y extraccion de bebés y nifios
menores en su silla para un rescate seguro en caso de accidente de trafico y/o caidas. El error mas grave que se puede
cometer cuando se trata de asistir a las personas que han resultado afectadas en un siniestro vial, es tratar de moverlos
para sacarlos del vehiculo, maxime cuando los heridos son bebés o nifios menores. Es un riesgo porque podemos agravar
las lesiones que se hayan producido en el accidente.

Hay que esperar a que lleguen los equipos de rescate y de emergencia y que sean ellos los que valoren la
situaciony atiendan a los heridos. En caso de que en el accidente haya nifios heridos, ni los profesionales sanitarios, ni los
de rescate; bomberos, guardia civil, policia local, cuentan con dispositivos especificos para inmovilizarlos. En muchas
ocasiones se ven obligados a usar lo que lleven en ese momento: sabanas, almohadas, ropa...

Esto fue lo que llevo a Raul Esquinas Iglesias de Fuente Obejuna, en Cérdoba, a idear un sistema de
inmovilizacion infantil para prevenir lesiones en los menores tras los siniestros viales.

ASTNACIOELS.I.PE. BABYRESCUER

Raul es Técnico de Emergencias Sanitarias de la empresa
AMBUNORT en el DDCU, Dispositivo de Cuidados Criticos y Urgencias de la
zona Norte de Coérdoba-

SIPE BabyRescuer surgi¢ durante un turno de guardia en el
Dispositivo de Urgencias y Emergencias en el afio 2.014, después de la
activacion para uno de los accidentes mas duros de la carrera profesional de
Raul Esquinas (Técnico en Emergencias Sanitarias) en el que se vieron
envueltos adultos y nifios.

SIPE BabyRescuer nace para darle solucion a una necesidad actual:
inmovilizar a los nifios y trasladarlos al hospital de forma segura siguiendo el §
protocolo establecido.

El sistema de inmovilizacion Pediatrica y Extraccion (S.I.LP.E.) se
adapta al cuerpo infantil para cumplir con su funcién y asegurar el rescate en las
mejores condiciones de inmovilizacidn posibles. Raul comenzd con el disefio y
junto a su mujer Elena comenzaron a realizar el prototipo del S.I.PE. y a
desarrollarlo. Después hubo que confirmar mediante una tesis doctoral en la
UCAM, en la Universidad Catolica San Antonio de Murcia, que el uso del
dispositivo ofrecia los resultados previstos. ;

SIPE BabyRescuer ha obtenido la patente espafiola numero EE=
P201431692 y dispone de una PCT europea. Actualmente, SIPE es un sistema
que estd inmerso en varios proyectos de Seguridad Vial Infantil en diferentes
paises con el objetivo de llegar a todas las unidades de urgencias y emergencias
tanto a nivel nacional como internacional.

LA FUNDACION SMART BABY SE HIZO CARGO DE LA
PATENTE, DE LA FORMACION PARA LOS PROFESIONALES
SANITARIOSY DERESCATEY DE LA DIFUSION DEL PROYECTO.

En el camino, Rail y Elena encontraron a la Fundacién Smart Baby,
una organizacion sin animo de lucro dedicada a promover la Seguridad Vial
Infantil que se hizo con la patente del S.I.LP.E y que se encarga ahora de la |+
formacion de los profesionales sanitarios y de rescate y de la difusion del
proyecto.

NOWV[EDMADES

QUE CADA AMBULANCIA, CADA VEHICULO DE BOMBEROS,
GUARDIACIVILY POLICIALOCALLLEVEUNS.I.P.E

A eso es a lo que aspiran ahora tanto Elena como Ratl, y la propia |
fundacién Smart Baby, a que el S.I.P.E. forme parte del equipamiento basico de *
los equipos de emergencia y rescate de manera que lo tengan disponible en cada
salida. Un dispositivo que cuenta con cuatro inmovilizadores impermeables de
diferentes longitud y grosor, con codigos de colores, tres cinchas de sujecion con
codigos de colores, una guia rapida de colocacion del dispositivo, puede usarse en @3 |PE
cualquier paciente pedidtrico politraumatizado, como pueden ser: atropellos, 5
caidas en doble altura, zambullidas fortuitas, estructuras colapsadas, puede *
adaptarse al uso en diferentes soportes de inmovilizacion ya existentes.

“Una iniciativa que surgio haciendo guardia en el Dispositivo de Urgencias y
Emergencias y que evita lesiones”.
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Las construcciones igual que los seres vivos, una vez desaparecidos, si no son recordados, sencillamente no
existieron.

Por la escasa relevancia aparentemente que pueda suscitar en la actualidad, la presencia de un abrevadero para
animales en las afueras de cualquier pueblo, es deductivo que no sea prioritario hacerle un espacio en nuestra memoria,
y mas, si con el paso de los afios, vamos saturando nuestras neuronas con las vivencias logicas de nuevas experiencias.
Pero, muchos de los hitos ensayados en la infancia, perduran con mas nitidez quizas, que cualquier suceso transcurrido
a pocas fechas: estos son mis recuerdos en lo que concierne a la ubicacidn del antiguo abrevadero denominado de la
Fuente Nueva, por su proximidad a la fuente que le cede el nombre.

Eraun recinto protegido de la carretera por un muro de un metro escaso de altura que hacia las veces de banco,
(o la posibilidad de corretear y hacer equilibrios sobre él de un extremo a otro.) Una decena de viejos alamos daban
sombras en los meses calurosos y el continuado chorro del abrevadero, tintineaba sobre el caudal acumulado
desplazando suaves olas hacia las orillas, recibiendo las burbujas de su espuma en nuestras manos, con el consiguiente
regocijo en nuestros juegos infantiles. Varios bancos de hierro forjado se acomodaban bajo las juguetonas ramas y hojas
de los arboles aplaudiendo al roce de unas con otras, si eran forzadas por el aire. A la caida de la tarde, recuas de animales
de tiro (mulas, burros, caballos) frecuentaban sus frescas aguas tras las agotadoras faenas agricolas; a mas de los
pequeflos rebaiios de ovejas que habian pastado en el por entonces, vasto ejido local.

Corria la década de los afios cincuenta del pasado siglo, cuando quizas por la decisidon de dar al recito una
impronta de paseo o parque actualizado y posibilitar la ampliacion del local que tan bien ejerce su labor de “abrevar” a
los humanos, primero como una reducida cantina y mas tarde tras ser llevadas a cabo distintas reformas, convertirse en
el elegante bar de la actualidad, al que seguimos llamando los fordneos con el primitivo nombre: Kiosco Sillero. Segun
lo decidido, el pilar o abrevadero debia cambiar de ubicacidn y asi se procedid. Bajo capas de tierra y grava, fue
sepultado en el mismo lugar donde fue construido, (quién sabe si hacia siglos). Una pequefla zona recreativa infantil y
unos bancos, acampan sobre su timulo.

Tiempo después, aquella pérdida quedo un tanto reconfortada al comprobar que a unos cuantos metros se
fueron construyendo no uno, si no dos nuevos pilares contiguos; aunque los encantos del primitivo quedaron sellados
bajo la nueva superficie y, quizas para siempre, a unos doce o quince metros de lo que hoy es la pared trasera del
establecimiento.

Me cuenta dofia Tere Sillero, una de las propietarias del actual Bar Sillero, que por haber vivido desde siempre
en la colindante calle Maestra, recuerda los detalles pormenorizados que describo, como: la existencia de un pozo
cuadrangular con tapadera de hierro justo a unos metros de la entrada del local, que fue sellado con piedras y detritus. Su
posible ubicacion sirve ahora de aparcamiento a vehiculos, bajo la cobertura de estiladas palmeras plantadas hace solo
unos afos.

Una de las anécdotas ocurridas en aquella época y que por consecuencias impacto a los vecinos y a cuantos
presenciaron los hechos, fue el memorado accidente de una camioneta de reparto de refrescos, que bajando la
pronunciada pendiente de la calle Maestra, el conductor debid perder los frenos del vehiculo (quizas por una averia) y el
auto sin control, fue a estrellarse con el muro del perimetro cercado. Cuenta, como rozando durante segundos el mismo,
fue vertiendo la carga, rociando de cristales y envases desperdigados por muchos metros
de la calzada. jCuantas historias mas nos podria relatar el antiguo abrevadero, si esto fuese
posible!

Al dar por finalizada esta primera serie dedicada a nuestro Patrimonio Rural,
quiero manifestar mi carifioso recuerdo a Transi, Isa, Victoriay Manuela,; comparieras de
inolvidables jornadas de senderismo, sin las cuales no hubiera sido posible completar
esta seccion.

MARIAJOSE
ROBASMOLERO

Escritora

PATRINMONIO &
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En tanto el Ayuntamiento de Madrid permanece ajeno al éxito magnifico con que sin apoyo oficial alguno la compaiiia
Xirgu - Borrds, concesionaria del Espanol, y muy principalmente su asesor literario y artistico, Cipriano Rivas Cherif,
conmemoran el tercer centenario de la muerte de Lope con la estupenda representacion de «Fuenteovejuna»; en tanto se
constituye y delibera una Junta de Teatros tinicos y dramaticos y otra Junta especial del Centenario, y el tiempo corre y nada se
concreta oficialmente, el Ayuntamiento de Fuente-Obejuna, consciente del deber que le impone su nombre 1lustre, se dirige a
Rivas Cherif para recabar la actuacion de Margarita Xirgu y Enrique Borras, con la compaiiia del primer teatro de la Republica,
en una gran representacion conmemorativa de «Fuenteovejuna», el proximo 25 de Agosto; es decir, en el domingo
mmediatamente anterior a la fecha de la muerte del Fénix.

De poderse celebrar en Mérida el festival clasico establecido en anos anteriores, pendiente de la autorizacion del
ministerio, no seria dificil que la compaiiia del Espanol, con poco gesto relativamente, cumpliera con el deseo del pueblo de
Fuente-Obejuna el suyo propio. He ahi una miciativa digna de ser patrocinada por el Estado, el Ayuntamiento de Madrid,
Justamente estimulado por el de Fuente Obejuna, y el Patronato Nacional del Turismo.

Entre tanto, el pueblo de Madrid, no mas anunciada la primera representacion del actualisimo drama de Lope, a
precios asequibles por su baratura a las clases mas sensibles a la belleza y justicia insignes de «Fuenteovejuna», acudio el sabado
a aplaudir fervorosamente a sus intérpretes, haciendo objeto especialmente a nuestra gran actriz nacional, la sin par Margarita,
de una ovacion imponente, superior, si cabe, a la que oyo emocionada de la emocionada concurrencia el dia del estreno, que
de tal puede calificarse la primera de esta «Fuenteovejunar, restituida por Rivas Cherif a la integridad de su valor dramatico. A
precios populares, «Fuenteovejuna» llena el Espariol como no lo llenaba, pese al éxito delirante del primer dia y a la Prensa
elogiosa como nunca, la primer semana. ;Qué quiere decir esto? Que hay efectivamente dos Espanas: la de los comendadores
y encomenderos, y la de «Fuenteovejuna», quien la escribid, quienes la interpretan y quienes asisten al rito entusiasta de su
representacion.

Corresponsal.
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Cordobdn y Guadameci

Francisco José Alfonso Bellarino, natural de Badajoz, casado con una melariense y afincado en Fuente Obejuna desde hace
quince afios se inicid en el mundo de la artesania de obras de repujado en cuero de forma casual.

Su hija Elena es laresponsable en parte de que asi fuera, ya que semanalmente la acompariaba a las clases que Paco Cejudo le
impartia en su taller, convirtiéndose al final en uno mas de sus alumnos.

Francisco Jos€ domina en la actualidad las técnicas decorativas que les ofrecen los cueros, trabajos donde fundamentalmente
predominan el colorido, las veladuras y los patinados.

Entre sus obras mas destacadas resefiar los cordobanes y guadamecies en los que enmarca su impronta ya que al tratarse de un
trabajo de tipo artesanal, continuando con la tradicion transmitida por la cultura drabe, sus obras, hechas totalmente a mano,
garantizan la exclusividad y originalidad de unos relieves tinicos y con su certificado de autenticidad.

La principal diferencia entre ambos, aparte del distinto tipo de piel que se usa, la de cabra o macho cabrio en el caso del
cordoban y la de carnero u oveja en el del guadameci, es que en este ultimo se aplican laminas de plata a la piel curtida que después
sera pintada con delicados colores, mientras que en el cordoban esto no sucede.

Laultima de sus obras ha sido un espejo repujado, policromado y dorado sobre cuero.

I
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En la fragua de la troposfera resuena el yunque del mes de Agosto. El Sahel aburrido por la monotonia de su
paisaje, se divierte agitando alas sobre las zonas de sotavento. Una espesa calima, teje algodones violaceos en el
horizonte rehusando continuar cargando su espalda con el molesto fardo de particulas microscopicas de polenes,
arena, y polucion.

Todo es invadido por una extrafia sensacion de agobio ambiental. Se palpa soledad, reposo. El proverbio
chino sobre el “efecto mariposa”, entra en vigor: a cientos de kilémetros, el albedrio de una tormenta de arenisca,
busca fueros en el Atlantico, desahogando cansancios al otro extremo del mundo en forma de aguacero turbio sobre
alguna playa caribefia.

Aqui, la estepa calcinada por las altas temperaturas, se pierde hacia el horizonte sin un pliegue que arrugue su
ilimitada tersura amarillenta. Junto a mi, los impenitentes muros de un antiguo caserio sometido a los caprichosos
encajes bordados por aulagas y jaguarzos, pujan sosteniendo la unica pilastra piramidal no doblegada al deterioro.
Retando al tiempo desde los dos cuencos huecos de sus ventanas que proyectan una mirada vacia hacia las mudas
paredes de piedras ajadamente encaladas de lo que fuera un pequefio patio, donde la vida humana coexistié junto a la
ruda hiedra plantada antafio, y que aun persiste en su alarde trepador, extendiendo lefiosos brazos disimulados entre un
incomprensible tramado de hojas verdes centelleantes, al contacto abrasador del sol, que deja caer su perpendicular
plomada sobre la deshidratada tierra.

Si alguna leve racha de viento logra revocar sobre las desoladas paredes, el eco parece exonerar risas, cantos,
gemidos turbadores, provocando un entramado de sensibilidades, desvidndome al posible pasado de quienes aqui
vivieron, su cotidianidad, sus afanes... hilvanando un nexo de afinidades con los fantasmas merodeadores que
parecen saltar de piedra en piedra resistiéndose al olvido.

Con lamirada perdida en la lejania, admiro el vuelo de algunas aves hasta posar sus alas en la mermada charca
estancada al cobijo de dos grandes chopos, en cuyos ramajes descansan. Oteando los alrededores, descienden
chapoteando y bebiendo frenéticamente sus templadas aguas.

El bochorno sigue emanando de los agostaderos semejando espejismos calinosos: a veces con improntas
acuosas, otras con impresiones de bruma que incitan a pensar en pasajeras tormentas de verano, aunque solo es el
reflejo desvaido del mismo torturado paisaje. Bajo una encina vigorosa, descansa una abubilla taciturna extendiendo
exhausta el abanico negriblanco de su cabeza, en un intento por refrigerar el agobio de sus plumas.

Sin embargo, hay algo magico en la dureza de este tapiz horneado, que me cohibe el animo hasta conseguir
fundirme en el entorno. Pureza, arropo, sintesis. Una cobertura aligera que envuelve la piel nebulosamente forzando a
sentirme comoda, similar al entorno, homogénea, conectada irremediablemente a su sublime poesia.

MariaJosé Robas Molero
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Elena Alfonso Montero sintio curiosidad por la pintura desde muy nifia. Es retratista y pintora vocacional ya que con solo seis
afios comenzo6 a hacer sus primeros pinitos en este campo.

Sihay algo que la caracteriza, aparte de suamor propio, su constancia y ganas de aprender es su auto-exigencia.

Como resultado, Elena ha conseguido trabajar el retrato, modalidad pictorica bastante complicada, consiguiendo un gran
realismo en sus trabajos.

Los inicios de su formacion pictdrica comenzaron en La Coronada, teniendo como maestra a Mercedes Rodriguez, natural de
Posadilla, gran conocedora de las técnicas del dibujo a carboncillo, premiada en el IV Concurso de Pintura Rapida del Valle del
Guadiato en el afio 2010.

Lasegunda de sus profesoras y formadoras fue Esmeralda Ruiz, natural de la aldea del Porvenir, quien impartio sus clases en la
sede de la Asociacion de Mujeres “Laurencia” de Fuente Obejuna.

Esmeralda es una pintora autodidacta, inclinada mas por el retrato y las figuras, aunque en su vasta coleccion de cuadros
podemos encontrar también lienzos de bodegones y paisajes.

Por ultimo, Paco Cejudo, quien dice “sentir siempre la necesidad de expresarse a través del arte”, ha sido el gran maestro de
Elena durante su ultima etapa de formacion en su taller de Pefiarroya-Pueblonuevo. A dia de hoy continua siendo profesor de esta
alumna perfeccionista, inconformistay aventajada que se estd convirtiendo en una verdadera artista de Fuente Obejuna.

ELENA
ALFONSO
MONTERO
Pintora
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MELLARIA

LOS OTROS MELARIENSES

Ahora, que los terrenos sobre los que descansa cubierta con una capa de tierra y de afios la vieja Mellaria,
han pasado a ser propiedad de todos los Mellarienses, podemos empezar a ver el futuro de manera distinta y
comenzar a poner en valor el yacimiento y darlo a conocer desde todos los ambitos posibles, llamense,
Ayuntamiento, Universidad de Cérdoba, Diputacion o Mancomunidad y para eso ya me imagino que habra un
monton de gente capacitada y experta en este tipo de asuntos que ya habran empezado a moverse como se espera
deellos.

Pero ahora y aprovechando la oportunidad que me ofrece esta publicacion, queria hablaros de otra
manera de ayudar a dar a conocer y de colocar en el mapa actual a Mellaria y en la que me desenvuelvo como pez
enelagua.

Y esa manera no es otra que la recreacion historica, cuya definicion seria: Que es una actividad en la cual
sus participantes dan vida a algunos aspectos de un evento o periodo histérico.

Unas buenas jornadas de recreacion, que normalmente suelen coincidir con un fin de semana, sirven para
crear un ambiente ladico festivo en el que todo gira alrededor de lo que se pretende mostrar al exterior y que en
nuestro caso particular seria obviamente la ciudad romana de Mellaria , pero ademas deben de ir acompafiadas de
otro tipo de actos, como conferencias, exposiciones, obras de teatro, gastronomia, talleres de vestimentas, de
escritura, de arqueologia, de pinturas, etc, etc, muchos de los cuales deben de ir enfocados hacia los mas jovenes y
pequefios para que ellos puedan participar y sentirse protagonistas. Actos a su vez, que se suelen organizar los
dias previos y en los que es primordial la inestimable colaboracién de los colegios, profesorado y por supuesto,
los alumnos.

Abhora, afortunadamente, existen innumerables grupos de recreacién romana que se dedican a participar
en este tipo de eventos, pero con el mismo objetivo que no es otro que el de dar a conocer como era la vida en el
Imperio Romano en distintas épocas, no olvidemos que Roma fue fundadaen el 753 a.c. y sucumbi6 enel 476 d.c.
es decir tuvo una longevidad de mas de un milenio y por supuesto no era lo mismo por poner un ejemplo
comprensible, un legionario del siglo VII a.c. que uno del Il en época de Trajano o del V en los tltimos dias.

Grupos, a los que se les puede invitar a participar y que estarian encantados de hacerlo pero que para ello,
es necesario contar con algun tipo de infraestructura, para hacerles su estancia lo mas agradable posible y que no
es otra cosa que algo tan basico, como un lugar donde dormir y la alimentacion de eso ejemplo que ya hemos visto
en otros lugares. Un polideportivo como el de Fuente Obejuna que cuenta con sus duchas de agua fria y caliente,
servicios y en cuya pista se pueden colocar camas prestadas por el ejército y que normalmente no ponen
problemas para dejarlas para este tipo de actos, sirve perfectamente para el caso que nos ocupa.

Eso si, también se antoja como imprescindible el crear algin tipo de asociacion cultural para ayudar a
asesorar , aglutinar, programar y poner en marcha todas las actividades que se vayan a desarrollar, trabajando el
resto del aflo en ello, porque se debe de entender que este tipo de eventos culturales no se pueden organizar de un
diapara otro.

Y qué queréis que os diga, yo si me puedo imaginar a los legionarios romanos con sus vistosos trajes
recorriendo las principales calles de Fuente Obejuna, con un mercado en el Parque Cruz de Piedra, con sus
tiendas de perfume, de costura, de maquillaje, de medicina, de adivinacion o con su thermopolium (esos famosos
establecimientos de comida rapida, que eran muy del gusto de los romanos) y como no, el desfile de una pompa
por la calle Corredera desde abajo hasta arriba, con sus soldados, sus senadores acompafiados de sus matronas
engalanadas para la ocasion, con la gente vestida a la manera romana y por supuesto, con los gladiadores
dispuestos a jugarse la vida en un anfiteatro ocasional dispuesto en la Plaza Lope de Vega para el divertimento de
los Melarienses y visitantes de otras partes del imperio, que acudirian en gran cantidad para no perderse ningtin
detalle de los innumerables actos, que habrian sido publicitados convenientemente.

Pero ahora lo mas importante para todos es que el Covid nos abandone de una vez y podamos recuperar
todo el tiempo perdido, porque la ilusion esa si que no nos ha faltado nunca .

EMERITA
ANTIQVA

AGUSTIN ANTIQVA CLIO
AGUILARDIEZ

Recreador Histérico Romano perteneciente a los grupos:
Emerita Antiqva - Antiqva Clio.




DUATHLON
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Jose Luis Davila Muiioz,
atleta melariense

Este joven atleta, natural de la aldea melariense de El Porvenir de la

® Industria, disput6 el Campeonato de Europa de Duatlon, en Punta Umbria

(Huelva), durante los dias 7 y 8 de Marzo de 2020.

José Luis Dévila Muiioz, se jugo la primera posicion con el britanico
Henry Hart, que terminé la competicion con un tiempo de 55° 13"y Jose
Luis conun tiempo de 55" 29", sacandole una distancia de tan solo 16" y

. proclamandose Subcampeon de Europa en la categoria 20-24 afios.
p Magnifica prueba en la que se retinen los grandes del duatlon

El duatlon es un deporte de resistencia, que se puede practicar por equipo
o individualmente. En él concurren dos disciplinas deportivas: atletismo y
ciclismo y se aplican en el siguiente orden: carrera a pie, ciclismo y carrera
apie. Se puede disputar tanto en carretera como en montafia.

Las pruebas realizadas en este duatlon han sido:
-Carrera 5 km.

-Ciclismo 20 km

-Carrera2,5 km

No sabria decir José Luis cuantos afios lleva practicando deporte. De

| pequeflo jugaba a fltbol, luego atletismo, natacioén y por tltimo ciclismo.

Pero hace unos tres afios que esta centrado en correr y practicar ciclismo.

Se siente feliz y orgulloso de practicar estos deportes y de haber sido
subcampeon europeo en lamodalidad de duatlon.

Sin embargo es consciente de la poca trascendencia publica que tienen
estos deportes en comparacion, por ejemplo, con el futbol o el baloncesto,
mucho mas apoyados institucional y mediaticamente. Seguro que a muy
pocos melarienses les ha llegado la noticia de este segundo gran premio
europeo de un paisano nuestro.

A ¢él le gustaria que hubiese un mayor conocimiento e incidencia en su
practica por nifios y jovenes hacia un deporte que tan pocas instalaciones e
inversion necesita y tan gratificante resulta practicar.

Actualmente vive en Cordoba y entrena seis dias a la semana. Dos horas
con bicicleta, y carrera a pie aproximadamente una hora, por la tarde, ya
que por la mafiana trabaja. Pertenece a dos clubs, uno es el Atlético Club
Trotasierray el otro Equipo de duatlon/triatlon C-Alfanadic.

Nuestro reconocimiento a este gran deportista.
TEMPORADA2019

Circuito Andaluz Duatlon

Duatlon Chiclana: 2° sub23 y 9° absoluta.

Duatlén Almeria: 1°sub23 y 8° absoluta.

Duatlén Sevilla: 4° sub23 y 30° absoluta.

Duatlén Moroén: 1°sub23 y 6° absoluta.

Resultado Ranking del Circuito Andaluz: 1°sub23y 5° absoluta.
Campeonato de Espafia duatlon cross Almeria

3°sub23.

Campeonato de Andalucia de cross por equipos

3°sub23.

Top 15 en el Campeonato de Espafia de cross por equipos.
Duatlon Posadas: 1°sub23 y 2° general,

Carreras populares:

CP. Fuente Obejuna: 1° general.

CP. Alcolea: 3° general y 1° junior promesa.

CP. Pozoblanco: 1° general y 1° junior promesa.

| CP. Pefiarroya: 2° general y 1° junior promesa

San Silvestre Cordoba: 2° junior promesa.
CP. Ruta de la Miel (Hornachuelos): 1°junior promesay 5° absoluta.
- CP. Hinojosa: 3° general y 2° junior promesa.

DIE[PORITE




ClENGIA

No nos alejemos de nuestra dieta;
la Dieta Mediterranea.

El patron dietético es considerado un importante determinante modificable de las enfermedades crénicas.
En los ultimos afios, ha habido un cambio dramatico en la eleccion de alimentos y los habitos alimentarios, lo que ha
contribuido al aumento de enfermedades cronicas relacionadas con la dieta, como la obesidad o las enfermedades
cardiovasculares. Curiosamente, los factores de riesgo conductuales, incluidos los habitos alimentarios poco
saludables combinados con el consumo de alcohol, el consumo de tabaco, la inactividad fisica y la ingesta excesiva
de sodio, fueron los mayores contribuyentes a la mortalidad en un estudio de 155 722 personas sin antecedentes
previos de enfermedad cardiovascular. En concreto, la OMS estimo que el 31% de las enfermedades
cardiovasculares y el 1,8% de la carga total de enfermedades en todo el mundo se atribuian al consumo inadecuado
de frutas y verduras.

Por ello, la identificacion y evaluacion holistica de habitos alimentarios ha comenzado a ser una de las
mayores preocupaciones de investigadores y autoridades de salud publica. Uno de los patrones dietéticos mas
estudiado y conocido por sus beneficios para la salud es la Dieta Mediterranea, caracterizada por una alta ingesta de
alimentos ricos en nutrientes —frutas, verduras, cereales, legumbres, frutos secos y semillas—, consumo frecuente
de pescado, ingesta moderada de lacteos, bajo consumo de carnes y productos carnicos procesados, y el uso de
aceite de oliva como principal fuente de grasa. Recientemente, han sido revisados todos los resultados disponibles
sobre estudios que confirman el efecto protector de esta dieta para la salud, concluyendo que la evidencia disponible
es amplia, sdlida y consistente a pesar de las controversias en la metodologia de los estudios. Asi, podemos afirmar
con certeza que la Dieta Mediterranea se asocia inversamente con la mortalidad general, la incidencia general de
cancer, las enfermedades cardiovasculares y neurodegenerativas, el deterioro cognitivo, la obesidad, la diabetes, la
depresion, y labaja calidad de vida, entre otras.

Sin embargo, debido a la globalizacion, en las regiones mediterraneas, se ha observado una
americanizacion u occidentalizacion de los habitos alimentarios hacia el consumo de alimentos ricos en energia
pero pobres en nutrientes. Especialmente, los nifios y adolescentes tienen un mayor consumo caldrico con
porciones mas grandes, un consumo excesivo de alimentos densos en energia con un alto indice glucémico y
contenido de grasas saturadas (bebidas azucaradas, comida rapida, productos refinados y platos precocinados) y un
consumo muy bajo de frutas y verduras.

Finalmente, segtin los analisis de los costes de los dos patrones, la Dieta Mediterranea es mas saludable que
la Dieta “Americanizada”, pero al mismo tiempo resulta mas cara. Este encarecimiento de la cesta de la compra al
querer seguir un patrén saludable puede parecer una demostracion cientifica o de mercado con menor importancia a
las anteriormente citadas, pero nos invita a hacer una reflexion que no debe quedarse escrita en papel, en lared o en
el telepronter. La ciencia esta hablando; existen efectos adversos relacionados con la comida basura y esta es mas
barata que los alimentos saludables con efectos protectores para nuestra salud. ;No compensaria subir los
impuestos de estos alimentos y subvencionar los saludables? De esta forma evitariamos que la poblacion descarte
una dieta sana por ser mas cara. Cuidado, la barata americanizacion de nuestro patron de dieta mediterraneo sale
cara en términos de salud.

Bibliografia:
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MATASELLOS
OBEJUNA

Los matasellos conmemorativos son aquellos que se elaboran especialmente en recuerdo de alguna
personalidad o para celebrar determinados acontecimientos de mas o menos relevancia.

Estos suelen estar ilustrados con motivos que hacen alusién a alguna conmemoracion y su funcién
como cancelador es efimera pudiendo ir de unas pocas horas a unos pocos dias.

Son muy ttiles y ambicionados especialmente por los coleccionistas.

Con motivo de las representaciones de la obra “Fuenteovejuna” en nuestro pueblo en dos ocasiones,
concretamente en 1956 y 1962, se solicitd un matasellos conmemorativo en ambos afios en homenaje a Félix
Lope de Vegay Carpio, el Fénix de los Ingenios de nuestro Siglo de Oro de las Letras.

En toda la correspondencia de la estafeta de Correos y Telégrafos local saliente los dias: del 5 al 8 de
juniode 1956 y del 28 de junio al 1 de julio de 1962, fecha esta iltima de la representacion de Fuenteovejuna en
homenaje al IV centenario del nacimiento de Lope de Vega, se utilizo este matasellos.
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Toda una vida buscando, buscando en las afueras de larealidad, por las | % %
arenas movedizas del tiempo, una bisqueda de fuera a dentro, un sentido para § : 4
esa caida incontrolada por el abismo de la vida, de la existencia, del '
entendimiento perdido en los limites del instante que se desvanece en la prision
de la materia. Pero a veces, rodilla en tierra, mirando las manos llenas del barro
primigenio, junto al camino polvoriento que nunca alcanza el horizonte,
cansado me rindo a la vagancia y...simplemente respiro, respiro una vez mas y
perdido en el verde fugaz, me abandono a lo casual, a lo efimero, dandole
sentido a ese instante que pasa, pero que es, que es todo, una pausa para lo que

no latiene.
JUAN FLORIAN
BALLESTEROS
PANOS
ANGELES CAIDOS

LA FLOR SALVAJE
Cual angeles caidos,

Nos expulsamos de un Paraiso
Creado en insomnes noches,
Con furtivas caricias

Y esquivas miradas sin nombre.

(Fue nuestro alevoso pecado
Combatir un deseo que nos abrasa?
(O solo a mi me calcina la piel?

Trazamos distancias lacerantes
En sus lineas de desvario.

En cada caricia ti me unges,
Tu me unges
Con la esencia de la soledad.

Te hallo sin presentirla.
Rastreo el latido tenue,
Temeroso de tu existencia,
Y te posey0 tacitamente.

La reconoci cuando la trajiste a mi,
Aun disfrazada de pureza

Delitos menores que nos sentencian Cual ofrenda sacra.

A vagar por espacios insaciables de

anhelo: Mas no quise huir:
Exilios eternos que lloran nuestros Abri los brazos y docil la acogi.
silencios.
Dejé que su lirio creciese,
Oh, afiorado Edén Inmaculado,

Donde creimos erigir Hacia la flor salvaje que jadea en mi.

La utopia de nuestro credo.

SUPLICA

Aprisiéname en tus labios,
dulce carcel carnal
para el reo ansioso de mi latir.

MAS ESCRITORES

Hazme hueco abisal
por el que trasieguen
tus culpas de amante.

Y crece, CRMEN
crece inmenso AGREDANO
para seguir entibiando GONZALEZ

L\ mi aterida alma de menta.




CARRILLERAS IBERICAS, de Fuente Obejuna
UNA JOYA EN AUGE EN EL MUNDO GOURMET

Simplemente a la plancha o enharinadas, las carrilleras son hoy en dia uno de los bocados con mas tendencia en
el mundo ibérico.

Lahistoria nos dice que el cerdo fue uno de los primeros animales domesticados por el hombre.

Desde que el hombre se volvid sedentario, los antepasados del cerdo actual iban a los asentamientos humanos en
busca de comida. Por ello fueron capturados y domesticados. A raiz de esto, el cerdo empezd a formar parte de la
alimentacion del hombre. En el Antiguo Egipto, sin embargo, no estuvo bien visto su consumo.

Existen registros originarios de la Edad Media en los que aparecen las primeras recetas de carrilleras. En esa
época, seguin los escritos, es cuando comenzo a apreciarse y a utilizarse otras partes del cerdo como la mejillay el hocico.

Las carrilleras se extraen de los musculos que accionan las mandibulas, lo que se conoce como musculos
maseteros. También conocidas como “carrilladas” segun la RAE, son una de las piezas “magras”del cerdo ibérico cada
vez mas popularizadas.

Al alimentarse durante dos largas montaneras, los cerdos estain completamente desarrollados cuando llegan esos
24 meses, un factor fundamental que permite que la musculatura esté mucho mas oxigenada, adoptando el famoso color
rojizo en su carne que tanto la caracteriza.

V74

Carrillada ibérica (Mesén El Comendador)

INGREDIENTES:

- 1 Kg de carrillada de cerdo ibérico
- 1 cebolla

- 3 dientes de ajos

- 1 zanahoria

- 1 puerro

- 1 vaso de vino tinto

- 1 vaso de vino blanco

- 2 hojas de laurel

- 1 ramita de hinojo

ELABORACION:

Trocear la carrillada en rodajas de dos dedos de grosor. En
una sartén con un poquito de aceite de oliva pasar la carne, vuelta y
vuelta, lo suficiente para sellarla. Después pasamos la carne a una
olla exprés.

Trocear las verduras y rehogarlas con el aceite que nos ha
quedado de sellar la carne.

Enun cazo mezclar los vinos y dejar cocer unos 10 minutos.
Triturar las verduras con la batidora e incorporarlas a la olla con la
carne. Afiadir el vino, laurel, hinojo y salpimentar. Cubrir de agua,
cerrar la olla y dejar cocer % de hora a fuego lento. Esta carne se

puede acompafiar con unas patatas fritas.
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POETA DE LA TUERIRA
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Belén March Calderén nacié en Pozoblanco el 1 de julio de 1998.

De padres melarienses, desde muy pequeiia sinti6 pasion por la lectura y la escritura.
Muy pronto fue tomada en cuenta por sus profesores de lengua y literatura por su inagotable
afan de profundizar en la literatura. Tal fue su pasién que con tan solo 17 afios, publico su
primera novela “Arala”, de la que la biblioteca de Fuente Obejuna dispone de un ejemplar.
Con motivo de estanovela, fue entrevistada en la television local de Pozoblanco. Colaboradora
ocasional con esta revista y con la revista de feria de nuestro pueblo, ha cursado los estudios de
Fisioterapia en la Universidad de Codrdoba, y muy recientemente ha terminado el master de
Fisioterapia Neuroldgica en la Universidad de Cadiz. No obstante, su actividad académica no le ha
impedido seguir con su pasion por la escritura tal y como se muestra en su blog (www.belenmarch.es ),
como la noticia de la incipiente publicacion de su proxima novela y de que, segiin ha prometido,
regalara un ejemplar a nuestra biblioteca, tal y como hizo con su primera novela.

Aunque nunca me hablé dulzuras de amor

Y su voz era Tabasco y almibar.
Era la luz de los bares a medianoche, ahogados en besos de amantes y poetas perdidos.
Y su voz me llevaba lejos, lejos, tan lejos.
Me llevaba a escalar la luna y pintarle una sonrisa de payaso,
me llevaba a reirme del lobo malo y a ponerme la caperuza roja de falda corta, corta, tan
corta.
Y me volvia loca dentro de mi pulcra cordura.
Porque cuanto necesitaba el caos en esta cama de limites y angulos rectos, de horarios
grabados en piedra y relojes de arena.
Sus manos siempre encendidas y mi cuerpo siempre hambriento, voraz como nunca lo crei.
Y me traiciona y te grita y se deshace como arcilla,
dejandose moldear como en cierta pelicula que todos conocen.
Su voz era todo aquello que mi madre odiaria;
v mi padre me encerraria en una torre perdida para no oirla, pero yo me dejaria crecer la
melena.
Sabéis que lo haria.

El era mi contrapunto y la linea paralela que me mira, me mira, pero no llega a rozarme.

Y yo me vuelvo curva retando a las leyes de la geometria porque quién quiere ser el numero de
oro pudiendo ser una espiral a su alrededor.
Su voz era tequila con sal, con limon.
Era sudor en una madrugada bailando sin saber los pasos, perdiendo el ritmo y encontrandolo
en el fondo del vaso.
Su voz era agua.
Era aire fresco.
Y aunque nunca me dijo lo que yo deseaba, aunque nunca me hablo dulzuras de amor o cuentos
de hadas,
yo siempre recordaré su voz de Tabasco.
Su voz de almibar.
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La Fuenteovejuna de Cristobal De Monroy

Aunque Fuente Ovejuna estara ligada para siempre al nombre de Lope de ] :
FYENTE QVEITNA,

Vega, hubo otro autor que también se inspird en la historia de nuestro pueblo para C 0 M D 'E' A
escribir una de sus obras mas conocidas, se trata de Cristobal de Monroy, quien |, E AL R

hacia 1629 compuso una pieza teatral que lleva el mismo titulo que la famosa obra | FAMOSA,
d e L Op el DE TON CHRISTOV AL DE MONROY.
. . -, , , . Reprefearils Avarilis,
Cristobal de Monroy y Silva, naci6 en Alcala de Guadaira (Sevilla) en | e
1612, casualmente, por entonces Lope podria estar escribiendo su Fuente EiCwoduds.  Derbvige 7 Rl
. , [ . -, . Ly qe s Jram: Certcira P adlesde,
Ovejund’. Pertenecia a una familia de hidalgos, desempefio varios cargos publicos o Darse argarice Turongrasi

en el cabildo municipal y también trabajo para el duque de Alba. En su faceta de |
escritor fue autor de casi cuarenta obras literarias, entre temas historicos, teatro y
poesia. Murio6 con solo 37 afios en 1649 victima de la epidemia de peste que asolo |-
gran parte de Espafla, y muy particularmente Sevilla, que perdié la mitad de sus
habitantes, incluidas la madre y la mujer de Monroy. Francisco Caballero
Villamediana habla en su libro de esta epidemia; nos cuenta que no llegé a causar
ninguna victima en Fuente Obejuna y que por ese motivo los melarienses de aquella
época decidieron nombrar patron a San Sebastian’.

Aligual que hizo Lope, parece ser que Cristobal de Monroy se inspir6 para
componer su obra en la Cronica de lastres ordenes de Santiago, Calatrava y
Alcantara, de Francisco de Rades; pero Monroy se apartd bastante mas de la realidad histérica narrada por Rades.
También es muy posible que conociera la Fuente Ovejuna de Lope de Vega, ya que esta se publicé en 1619. Pero la version
de Cristobal de Monroy no es una imitacion o una modificacion de la comedia de Lope, es una obra totalmente distinta,
aunque evidentemente hay puntos en comun por estar ambas basadas en los mismos acontecimientos histdricos.
Tampoco el lenguaje empleado por los dos autores es el mismo, el que utiliza Monroy es mucho mas barroco y artificioso,
propio del teatro de su época. Era admirador de Gongora y su estilo esta influido por el poeta cordobés’.

Por supuesto, tampoco coinciden los personajes. El Comendador, al que Monroy llama Don Fernando de
Guzman, es el inico personaje que las dos obras tienen en comun. También se nombran los Reyes Catdlicos y el Maestre
de Calatrava, Rodrigo Téllez Girdn, pero no aparecen en escena. El resto de los personajes principales son totalmente
distintos y pueden dividirse en dos grupos: por una parte estan los nobles y por otra esta el pueblo 1lano. En el primer
grupo aparecen el Comendador, Flor, una dama hija de otro comendador de la orden de Calatrava, y los caballeros Don
Juan de Mendoza, Don Enrique y Sancho, que sirven al Comendador. En el grupo de los vecinos de la villa encontramos al
alcalde, a un regidor, a Margarita, hija del regidor y a Jurén, criado de Don Juan de Mendoza y por lo tanto servidor
también del Comendador. Como vemos, a Laurencia le corresponden aqui dos personajes;el equivalente de Frondoso
podria ser Don Juan, que esta enamorado de Flor, pero con la diferencia de que sirve al Comendador y le es fiel casi hasta
el final de la obra; y la figura del gracioso, Mengo,esta representada por Jurén, aunque con un matiz distinto. El nombre de
este ultimo podria estar inspirado por el personaje del criado Hurén que aparece en E/ libro de buen amor, del Arcipreste
de Hita, solo que cambiando la h por laj para adaptarlo a la pronunciacién de algunas zonas de Andalucia.

En cuanto al argumento, las diferencias con respecto a la obra de Lope de Vega también son notables. Las causas
de larevuelta contra el Comendador son varias; para empezar, Fernando de Guzman exige unos impuestos abusivos para
mantener un escuadron de soldados, a esto hay que afiadir nuevos impuestos para costear una compaiiia de cémicos
contratada por el Comendador para que actue durante varios dias en el pueblo; por otra parte, también en la comedia de
Monroy las mujeres de la villa sufren el acoso del Comendador, viola a Margarita e incluso intenta propasarse con Flor, a
pesar de que es hija de otro miembro de la orden de Calatrava. También llega a maltratar al cura del pueblo y destituye al
alcalde para poner en su lugar a su sirviente Juron. Paralelamente a todo esto, se desarrolla la historia de amor entre Flor y
Don Juan. Cuando se inicia la sublevacion, Jurén y los caballeros que sirven a Fernando de Guzman lo abandonan y
cambian de bando, aunque Don Juan no participa en la revuelta, y Flor se disfraza de hombre para tomar parte en el motin
y en la muerte del Comendador.Al final de la obra es el Maestre Rodrigo Téllez Girdn, y no los Reyes Catdlicos, quien
perdona al pueblo de Fuente Ovejuna y nombra nuevo Comendador Mayor a Don Juan de Mendoza.

De manera que no solo tenemos una Fuente Ovejuna, hubo dos autores que se inspiraron en nuestra historia para
crear sus mejores obras; muy pocos pueblos, o quiza ninguno, han sido asi de afortunados. Tal vez también deberiamos
dedicar algin homenaje en Fuente Obejuna a Cristobal de Monroy, el otro autor de Fuente Ovejuna.

JORNATA PRIMERA
b i

1.- La obra de Monroy fue recuperada y reeditada en 1977 por el fildlogo y profesor Francisco Lopez
Estrada. En 2004 volvio a publicarla con el titulo de Fuente Ovejuna o el castigo mads debido y la venganza
mas justa.

2.- Aunque Fuente Ovejuna se publicé en 1619, Lope de Vega laescribio entre 1612y 1614.

3.- Francisco Caballero Villamediana. Historia de la ylustre villa de Fuente Obejuna, p. LIX. Ayuntamiento
de Fuente Obejuna, 1999.

4.- Francisco Lépez Estrada. Cristobal de Monroy. Fuente ovejuna o el castigo mas debido y la venganza
mdas justa,p.37. Universidad de Sevilla, 2004.

LUIS
CABEZAS
CHAVEZ

Licenciado en Traducciéon
e Interpretacion




RUTADELCASTILLODELOS BLAZQUEZ(CORDOBA)ODE“MALDEGOLLADO”

La ruta que en esta ocasion comentamos es la “Ruta del castillo de Maldegollado” en la localidad cordobesa de
Los Blazquez. Estamos en el extremo noroccidental de la provincia de Cordoba, en sus limites con la extremefia
provincia de Badajoz.

El castillo de Los Blazquez se encuentra encuadrado en el asentamiento medieval de “Tolote”, siglos X1y XIII,
época de dominacion almohade. Prueba de ello es la aparicion por el lugar de abundantes fragmentos de ceramica de
origen musulman. Tomd el nombre de “Maldegollado” en alusioén a una leyenda de amor con tragico final, leyendas mas
0 menos ciertas con cierto halo de misterio y magia, que suelen acompafiar a muchas construcciones de la peninsula
procedentes de aquellos tiempos.

Actualmente s6lo podremos ver los cimientos de lo que en su dia fue una fortaleza, con aljibes para captacion de
aguas y murallas defensivas. Indudablemente, el lugar conoci6 tiempos mas gloriosos, aunque al mismo tiempo, mas
tempestuosos y violentos.

Hoy nosotros podemos disfrutar de una relajante y saludable jornada, visitando estos parajes, absorbiendo su
tranquilidad y dejandonos llevar por la imaginacién en unas ruinas que son mudo testigo de nuestro pasado. De paso,
contribuiremos a conservar y perpetuar en la memoria, lugares emblematicos como el que nos ocupa.

El lugar, situado en la Sierra del Cambrdn, es una posicion estratégica desde el punto de vista defensivo y militar.
So6lo hay que admirar las espléndidas vistas que nos ofrece, para lo cual, seria conveniente incluir en la mochila unos
prismaticos.

Encontraremos un vértice geodésico (concretamente el n® 88.016 con coordenadas GPS: N3824 3825 W524 36
91 yunaaltitud de 754 metros).

Es aconsejable hacer esta ruta durante los meses de primavera o en otofio bien entrado, para asi disfrutar
plenamente del entorno natural. Dejarnos embriagar los sentidos con olores, colores y los contrastes de luz del matorral y
bosque mediterraneo. Del mismo modo tendremos ocasion de contemplar el vuelo majestuoso de grandes aves rapaces y,
por la zona de plena sierra con matorral espeso, descubriremos las trochas empleadas por la fauna silvestre en sus
desplazamientos y las huellas dejadas a su paso.

Ladificultad de la ruta es media-baja. Gran parte se encuentra en estado perfectamente transitable, estribando su
grado de dificultad media en las subidas a la sierra, asi como en el acceso a las ruinas propiamente dichas del castillo. Por
lo que tendremos que extremar precauciones al deambular por las mismas y portar calzado adecuado. Nunca estaria de
mas llevar un baston auxiliar.

Unavez concluida laruta y bajemos de la sierra, siempre podremos reponer fuerzas en la pintoresca localidad de
Los Blazquez, disfrutando de gastronomia sencilla y saludable en un ambiente familiar y tranquilo.

Esta ruta habitualmente entra dentro de la oferta de senderismo activo, que la asociacion melariense MTB
Fuente Obejuna, planifica para socios y simpatizantes. Concretamente, este afio 2021 y en el mes de marzo, durante los
fines de semana se dio la oportunidad de realizarla en pequefios grupos. Cumpliendo asi con las medidas dictadas por las
autoridades competentes, en relacion a este tipo de actividades en la naturaleza y teniendo en cuenta los tiempos de
pandemia que tan triste y contundentemente, nos afectan en todos los aspectos.

ASOCIACION MTB FUENTE OBEJUNA

SEN[DERISIMO

/\ Moderado
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GUIONISTAS Y REALIZADORES DEL
MICRO DOCUMENTAL “LUTHIER”

Como sabéis, el cortometraje Luthier fue un proyecto de la asignatura de historia de 4° de la ESO de cuatro
alumnos y alumnas del IES Lope de Vega de Fuente Obejuna.

Se grabd en noviembre de 2019 y ha tenido un largo recorrido en todos los sentidos. Ademas de haber sido
aplaudido por el publico, haber estado presente en diversos Festivales y de haber ganado varios premios destacables, el
micro documental ha tenido un importante impacto mediatico. Sus creadores han aparecido en medios de gran audiencia
como el Diario de Cordoba, la Voz del Sur, la Cadena Ser o el Canal Sur Television.

Aqui nos hemos intercambiado los papeles y es la familia Limo6n Corella, protagonista del corto, la que realiza la
entrevista a los que en su dia les entrevistaron a ellos: Lucia Chacon Mellado, su primo Antonio Eduardo Chacon Cabezas
y Mari Carmen Pafios Acedo de la Cardenchosa y David Montero Garcia, oriundo de Fuente Obejuna.

¢ Teniais experiencia haciendo este tipo de trabajos audiovisuales? Teniamos algo de experiencia haciendo
videos (algun corto, algun video-clip) ya que en el instituto se fomentan mucho los trabajos audiovisuales desde los
ultimos cursos de la ESO.

¢ Como decidisteis el tema del micro documental? Surgio hablando con el profesor de historia, Javier Goytre. La
temdtica del corto tenia que ser sobre algun aspecto de nuestra zona y al comentar que en la Cardenchosa vive una
persona que elabora violines y que no es original del pueblo, nos dimos cuenta que podiamos abarcar dos temas muy
interesantes. el oficio desconocido de luthier y la nueva vida de personas de ciudad que se mudan a un pueblo. Asi lo
entrelazamos y surgio la idea final, con Luis como protagonista pero también con su familia para tratar la despoblacion
de las zonas rurales.

Y como habéis disfrutado mds: como guionistas, realizadores, productores o editores? La parte que mds
disfrutamos fue la grabacion, porque es entretenida, creativa, de contacto directo con los protagonistas, de ir guardando
informacion y obteniendo resultados en el mismo momento. Nos sentimos como auténticos profesionales. También se
disfruta la parte de la edicion, aunque sea dificil, ya que el trabajo va cobrando forma y consigues hilar el mensaje que
quieres transmitir.

;Qué premios habéis ganado a lo largo de la promocion del documental? Hemos ganado cuatro premios:
Mejor Documental en International Youth Film Festival Plasencia Encorto 2020, Premio al talento 2020 en FOCO
(festival de Fuente Obejuna), hemos sido seleccionados en el Cinemaguay de Almeria e internacionalmente premiados en
Ciudad del Este The Independent Film Festival de Paraguay 2020y en el Independent Documentary Film Festival 2021
de Los A’ngeles. No los hemos podido disfrutar plenamente por culpa de la actual situacion de pandemia.

JQué sensaciones tenéis con el éxito de vuestro documental, tanto a nivel de publico como de festivales?
Independientemente de los premios, desde el principio tuvimos sentimientos de orgullo por todo el trabajo y el esfuerzo.
Con el éxito de la audiencia y los premios vimos el trabajo reconocido y nos hizo muy felices. No esperabamos este éxito,
ya que fue un proyecto para una asignaturay creiamos que no iba a salir del instituto. Siempre pensamos que lo iban a ver
los comparieros, la familia, el pueblo. Y dabamos por hecho que si lo presentdabamos a algun festival no iba a ganar
porque alli acuden muchos profesionales. Estamos los cuatro muy contentos ya que un corto realizado por unos alumnos
de un instituto de un pueblo para un trabajo de clase es dificil que llegue tan lejos, y asi ha sido.

JHabéis pensado proseguir con algun tipo de estudio o actividad relacionada con los audiovisuales en el
Sfuturo? Por ahora no es el camino pensado para seguir por ninguno de nosotros. Pero ;quién sabe? [Puede que surja
alguna oportunidady la cojamos al vuelo!

A los cuatro entrevistados les parece que la realizacion de cortos es una iniciativa muy original que motiva a los
alumnos a aprender y a recabar informacion de valor. Agradecen su participacion a todas las personas que han hecho
posible este micro documental: protagonistas, profesores y publico.

Podéis encontrar Luthier buscando “colectivo brumaria luthier” en YouTube, o directamente en:

https://youtu.be/qgkFD6z_6biE
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COMO 1LOS DEMAS’

En el luminoso amanecer de este agosto que languidece y lentamente deja paso al nuevo y renacido
septiembre, me despido de mi patio, sus vistas y sus arriates sembrados por mis manos de florecidos dompedros
amarillos que - como la hierba buena - siempre me han olido a verano de huertas y albercas. Entre ellos y altivas
crecen las cafias de hojas hermosas y flores rojas que los superan en altura.

El patio de mi casa no es particular,
cuando llueve se moja como los demads.

Y esos perfumenes se me unen en la memoria con el aroma del jazmin que en el cine de verano, “La Cruz
de Piedra”, a su entrada nos daba la bienvenida antes de disfrutar con la pelicula que tocara, fuera de indios y
vaqueros, lo fuese de aventuras o de historias de romanos, de fantasmas y miedo o de temas biblicos tan propios
de aquella ya lejana época, que igual daba. Lo importante era comprar a su entrada cartuchos de pipas en el
“Carrillo de Claro” antes de que el NODO, siempre en blanco y negro, empezara,

El patio de mi casa no es particular,
porque cuando llueve se moja como los demads.

Desde la atalaya de su terraza oteo la ermita de la “Virgen de Gracia”, sus verdes pinos y los veinticincos
faroles encendidos en su caminillo, que apunto estan de apagarse pues aparecen en el horizonte las luces
naranjas de la alborada. De fondo y como decorado, la “Sierra de la Grana”, la “Charca Mand” y “Las Caleras”.
Y si la mirada la tornas a tu derecha te encuentras con el inmenso encinar de “Los Chirimeros”y la carretera de
La Coronada, una de nuestras catorce amadas Aldeas. Y en primer plano y sobre los rojos tejados te encuentras
las esbeltas y puntiagudas copas de los cipreses del Cementerio que celosos guardan la memoria de nuestros
difuntosy al Cielo, como una plegaria, lanzan suspiros.

El patio de mi casa no es particular,
pues cuando llueve se moja como los demas.

A su derecha, en perspectiva con la Calle Ancha, adivinas la ausencia de la Estacion del tren de via
estrecha y su colosal eucalipto cuyo tronco no abarcaban doce personas con sus manos entrelazadas, pues
alguna faltaba, hasta que un funesto dia y sin permiso alguno fue cortado desde su base dejandonos sélo su
fantasmal sombra, como poco después desaparecieron sus cientos de hermanos que circundaban las continuas
curvas de nuestra carretera cuyas poderosas y entrecruzadas ramas formaban una cueva verde que a la Villa
dabalabienvenida atodo el que la atravesaba. jQué pena!

El patio de mi casa no es particular
ya que cuando llueve se moja como los demas.

Y si giras la mirada a tu derecha, te encuentra en la lejania con los “Cerros Castillejos”, el arroyo “San
Pedro”, las “Charcas” y el “Cerro Masatrigo”, principio y origen de nuestra muy antigua y romana “Fons
Mellaria”. 'Y mas a su derecha, la “Sierra de los Santos” que en su bajada se encuentra con las tablas de “La Olla”
y “La Lana” donde los nifios en los afios cincuenta y sesenta se bafiaban. Y un poco mas alla, “El Porvenir de la
Industria” y el “Pefion de Pefarroya”, que no es pefia sino pefién y que ademas no pertenece al pueblo vecino
sino al nuestro, pues dentro del término municipal de Fuente Obejuna se encuentra. Y rematando el decorado y
aun mas lejos, el castillo de Belmez que por siglos enamorado de nuestra torre siempre estuvo. No seria mala
idea un hermanamiento entre ambas villas y unir en simbolico enlace a nuestra Torre y a su Castillo, que lanovia
deblanco ya la hemos vestido, s6lo queda engalanarla con las mejores joyas de la Mellaria.

El patio de mi casa no es tan particular
puesto que cuando llueve se moja como los demas.

Y sentado en el poyete que divide mi patio con el huerto vecino sembrado de olivos, higueras y lilos, y
apoyado en su baranda de forja labrada admiro el campanario de nuestra majestuosa torre cuyas campanas me
regalan de cerca surepique de gloria en los grandes eventos y su dolor y tristeza en los entierros. Y aunque desde
la terraza de mi patio divise el Este, el Norte y el Oeste de nuestra Villa, no puedo otear el Sur donde se hayan la
“Vifia de Dofia Enriqueta”y la “Casa de las aguas”, el “Camino Ancho” a su derecha y de cerca, el campanario y
la cupula del maravilloso Camarin de nuestros Padres Franciscanos. Pero atin asi:

El patio de mi casa si es particular
aunque cuando llueva se moje como los demads.

MANUEL
NADAL
MADRID

Profesor

WIELARIENSES
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PSICOLOGIA

El proceso de toma de conciencia

Os propongo que ledis el siguiente poema de la autora Portia Nelson. Una vez leido (tantas veces
como necesitéis), antes de revisar mis aportaciones, os invito a que reflexionéis sobre lo que os transmite.
So6lo después siga leyendo y diganme si hemos llegado a la misma conclusion.

1. Bajo porla calle. 3.Bajo por la misma calle.
Hayun hoyo profundo enla acera. Hay un hoyo profundo en laacera.
Me caigodentro, Veo que esta alli.
estoy perdido... Me siento impotente. Caigoenél detodos modos... Esunhébito.
No es culpamia. Tengo los ojos abiertos.
Tardo una eternidad en salir de €l. Sé donde estoy.

2.Bajo por la misma calle. Es culpa mia.
Hay un hoyo profundo enla acera. Salgo inmediatamente de él.
Finjono verlo. 4.Bajo por la misma calle.
Vuelvo a caer dentro. Hay un hoyo profundo en la acera.
No puedo creer que esté en el mismo lugar. Paso por el lado.
Perono es culpa mia. 5.Bajo por otra calle.

Todavia me lleva mucho tiempo salir de él1.
Fin

(Quélehaparecido? ;Qué le ha transmitido?

En mi opinion, este poema nos ayuda a reflexionar sobre aquellas situaciones de la vida en que
caemos (tanto de forma literal como figurada) en los mismos errores, manipulados por nuestros habitos, por
nuestras creencias limitantes, por nuestros prejuicios y, principalmente, por nuestra falta de consciencia,
culpando al “hoyo en el camino”, sin darnos cuenta de que solo estd en nuestra mano solucionarlo, tomando
nuevas decisiones. Hilando mas fino, podemos decir que el poema describe el proceso terapéutico: desde el
inicio donde ni siquiera somos conscientes de que tenemos un problema (caemos, sufrimos y no sabemos el
por qué), pasando por el momento en que tomamos conciencia de la raiz del conflicto, hasta que nos
liberamos de €l transformando toda nuestra realidad (bajamos por otra calle). Nos cuesta darnos cuenta de
las actitudes, acciones y decisiones que nos inducen, de forma inexorable, a cometer el mismo error y volver
a sufrir, de tal manera que persistimos, caida tras caida, en nuestro comportamiento. Ante tal situacion
tenemos dos opciones: o nos quedamos estancados repitiendo dicho proceso hasta el punto de llevar una
vida definida por la frustracidon, o emprendemos un camino diferente, el camino de la responsabilidad, que
nos permita salir de ese circulo vicioso en el que nos movemos, lo cual implica emprender dos acciones
claves:

1. Tomar consciencia. La toma de conciencia sobre lo que hacemos, como lo hacemos y por qué lo
hacemos es un factor fundamental para tener las riendas de nuestra vida, de manera que podamos tomar
decisiones con verdadera autonomia y responsabilidad. Es asi como podremos evitar sentirnos victimas de
la mala suerte cuando en realidad somos autores de nuestra propia vida. Solo la responsabilidad plena de
todo lo que nos sucede, sintiendo que somos duefios de nuestros actos, nos hara empoderarnos y pondremos
luz en la importancia de nuestras decisiones.

2. Cambiar de hébitos. Las rutinas juegan un papel fundamental a lo largo del dia a dia: solemos
pensar y hacer muchas cosas de la misma manera, por el mismo método, a la misma hora, con las mismas
personas y en el mismo lugar. Cudntas veces decimos aquello de “otra vez lo mismo!”. Es imposible llegar a
puntos diferentes recorriendo siempre el mismo camino; como tampoco es posible obtener resultados
diferentes haciendo las mismas cosas.

Por todo ello, es fundamental (primero) tomar consciencia de aquello que hacemos cada dia y que
NO nos conduce a donde queremos llegar o que nos aleja de la persona que queremos llegar a ser y
(segundo) implementar nuevos y mejores habitos en nuestra forma de pensar y

deactuar.

Como conclusion, resumiendo todo lo anterior, podemos afirmar que s6lo en
la medida en que tomemos conciencia de lo que repetidamente pensamos,
decimos y hacemos, podremos tomar decisiones diferentes que nos llevaran
por caminos diferentes y exitosos y transformaremos, por fin, nuestra vida en
la direccion deseada.

MAR
CORELLA

Psicéloga




Amarante

Amarante, hermoso nombre escogido al ser bautizado. Acogedor, elegante, divertido, apasionado, amante de la
operaAiday tranquilo por naturaleza.

Como sacado de unanovela de Agatha Christie, me senti en él y con él, el mayor de los afortunados aventureros.

Tardes que navegamos juntos mientras saludabamos a ambas orillas a nativos del lugar que realizaban sus
agricolas y rudimentarias labores o disfrutaban de su tiempo de descanso, quienes alzaban sus brazos para desearnos un
buen viaje.

Amarante descansaba placidamente anclado. Yo dormia como un nifio con él y en él noches de ensuefio.

Madrugador como el primero y siempre con ganas de emprender viajes y buscar nuevos destinos.

Fiesteroy trasnochador pero a su vez responsable en su trabajo y muy puntual.

Cony en Amarante conoci a gente maravillosa. Recuerdo con especial carifio a mi entrafiable amigo Bishoy Salib,
Miguel en castellano como el segundo de mis hermanos junto al que disfruté de esta experiencia. Aunque con nombre de
principe arabe, era plebeyo y cristiano copto. Joven, inteligente, divertido, amable, guapo, carifioso, en definitiva
inolvidable. Poliglota, curioso conocedor de culturas diferentes, de la espafiola en particular. Tan solo cuatro dias me
bastaron para tomarle un carifio inmenso que a dia de hoy atn preservo.

Miguel podia convertirte en un jeque arabe con tan solo algunas libras egipcias a cambio.

Frente a €l podias adquirir la mas hermosa de las joyas para lucir en tu cuerpo. Hasta los escarabajos alla eran de
plata.

Navegué durante cuatro dias surcando un pequefio mary a la vez inmenso rio.

Lugares inolvidables que quedaran de por vida grabados en mi retina cuando Amarante necesitaba descansar y nos
daba tiempo libre para que nos empaparamos de arte y milenaria historia.

Luxor, karnak, Isla Elefantina, los colosos de Agamenon, Asuan, Abu Simbel, El Valle de los Reyes, Zoser, El
Cairo, fueron algunos de los fascinantes y miticos lugares adonde me condujo Amarante.

Tuve el inmenso placer de conocer a Gizeb, milenaria esfinge a la que besé.

Paseé por las primeras hileras de las inmensas piedras bases de la construccion de las pirimides de Keops, Kefrén
y Micerinos. Incluso accedi al interior de una de estas tres imponentes pirdmides, Uinica de las siete maravillas del Mundo
Antiguo que vencio al tiempo. )

Todo parecia un escenario de pelicula en aquel legendario y magico destino. Arabes que se cruzaban en tu camino
veloces a lomos de camellos, guardianes de tumbas faradnicas con turbantes a algunas de las que también accedi,
milenarias e inmensas columnas con jeroglificos egipcios de antiquisimos templos que me hacian sentir ain mas diminuto de lo que soy.

Navegué en faluca guiada por mi mismo.

No cumpli el ramadan pues no soy musulman, pero conoci al mejor de todos ellos, al primero de nuestros guias, nubio egipcio de
negra piel, amante y mejor embajador de su pais que precisamente llevaba por nombre Ramadan.

Nuestro segundo guia, quien nos condujo por el entramado de callejuelas del Cairo viejo, nos mostré como oraba un musulman,
sentados en el alfombrado suelo de la Mezquita de Soliman.

Conoci a Tutankamon, por cierto muy arrugado y desmejorado entre sus vendajes momificado.

Me topé frente a frente con su tan famosa como maravillosa mascara de oro funeraria y gocé contemplando sus tesoros con que
fuera enterrado el joven faradn para laotra vida, expuestos en el Museo Egipcio del Cairo.

Alli desde el mas desvalido y abandonado de los perros hasta el mas longevo y rico de los faraones era cuando moria momificado.
Mientras mas longevo fuera un faraén mas abundantes y fastuosos serian los tesoros con los que fuera enterrado.

Paseando por calles del casco viejo del Cairo plagado de mezquitas y zocos, hice una parada en el Café de los Espejos, junto al
zoco Khan Alkalili, donde observé a su gente disfrutando del paso del tiempo mientras tomaban te y exhalaban humo de las cachimbas en
que fumaban. Conversé.con comerciantes ambulantes a los que hice alguna que otra compra ante tanta insistencia por vender y asi me
dejaran un poco tranquilo

Visité el barrio copto de la ciudad y alguna de sus iglesias.

Estuve inmerso en el peor y a la vez mejor organizado de los caos de todo el mundo, el infernal trafico en las avenidas de la capital
del pais de los Faraones, ciudad con dieciocho millones de habitantes en la que no vi ni un solo seméforo o paso de cebra. El claxon de los
vehiculos desgastados con sus apagados focos, si es que aun los conservaban, era el tinico capaz de poner un poco de orden en el mas
cadtico de los desordenes.

Mi vista disfrutd de las mas elaboradas y hermosas alfombras tejidas manualmente en telares horizontales como hicieran las
tribus némadas miles de afios atras.

Me embriagué de los perfumes de la Tierra de Cleopatra y disfruté de un relajante masaje egipcio.

Admiré los papiros, verdaderas obras de arte en una tienda donde nos hicieron una pequefia demostracion de su delicada
elaboracion. Tienda que mas bien pareciera un museo repleto de papiros tan maravillosos como casi inaccesibles por sus elevados precios.

Una mafiana desperté del suefio en vida de este maravilloso viaje y tuve que despedirme para siempre de
Amarente, el barco que surco el Nilo durante cuatro largos dias y nos condujo a los lugares mas fascinantes de
Egipto.

RIELATOS

Me despedi de la esfinge de Gizeb y de sus guardianes, las tres piramides que llevan miles de afios
haciéndole compaiiia.

Jamas antes habia presenciado la mas luminosa puesta del sol mas grande que habia visto en mi vida.

Al llegar a Espafa desembarqué con dos maletas, una transportaba hermosos pafiuelos, papiros, libros,
joyas y articulos decorativos y de regalo. La otra, atesora a dia de hoy, las mas inolvidables vivencias y hermosos
recuerdos de aquel fascinante viaje.

Habia sido como regresar de un suefio del que no desperté nunca porque jamas quedé dormido. Todo
habia sido realidad.

FRANCISCO JAVIER
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RafaelAlvarez”El Brujo”

Rafael Alvarez, “El Brujo”, actor y dramaturgo andaluz, nacié en Lucena, aunque la mayor parte de su infancia la pasé en
Torredonjimeno (Jaén).

Su aficion teatral lo llevd a titularse por la Real Escuela Superior de Arte Dramatico iniciandose en la actividad en el teatro con el
montaje “El juego de los insectos”, de los hermanos Capek, en el corral de comedias del Colegio Mayor Universitario San Juan Evangelista ,
enelafio 1970.

Harecibido diferentes premios:

Medalla de Andalucia, Medalla de Oro al Mérito en las Bellas Artes, TP de Oro al mejor actor, [caro, Premio Asociacién de
espectadores, Ercilla, El espectadory la critica, Premio Nacional de Teatro Pepe Isbert. ..

El dia 9 de julio de 2019, participd en la inauguracion de la IV* edicion del Festival de Teatro Clasico de Fuente Obejuna, en el
Palacete Modernista.

Larepresentacion de la obra "Cémico", con lleno absoluto puso punto final a este primer dia de Certamen de Teatro. En ella abogé
por la necesidad de invertir en cultura, porque si “conectamos con la cultura nos haremos mucho menos peligrosos para los demas y para
nosotros mismos”.

Es un monoélogo aparentemente espontaneo y divertido con la magia que caracteriza a las producciones del Brujo, que desvela los
entresijos no so6lo de su oficio como actor y dramaturgo, sino que abunda en episodios de la propia vida para ofrecer una perspectiva
privilegiada de la construccidon de un espectaculo. Todo comienza con una silla sobre la que reposa un libro y un foco iluminando la escena.
Entonces aparece el Brujo entre bastidores, sonriente, como quien pasaba por alli y se queja de los pocos medios con que debe levantar su
obra.

Tampoco se necesita mucho mas para hacer teatro y es la metafora de la que se sirve Comico, la desnudez de las lineas maestras de cualquier
idea.

“Recibimos influencias e influenciamos de manera simultanea y constante. Durante la representacion siempre hay una puerta
abierta a la accion creadora del publico, asi como a cualquier otra fuerza imprevisible. La grandeza del actor tiene que ver con su
incapacidad, por mucho que lo intente, para convertirse en una marioneta perfecta”.

Rafael Alvarez, lleva buscando a lo largo de cuatro décadas “una respuesta a los problemas de la existencia, alguna ensefianza de la
vida”. Lo que todos hacemos, aunque ¢l lo hace (y muy bien), a través del arte. Con su presencia poderosa, su cabeza llena de rizos y una fina
ironia, producto de una larga trayectoria, El Brujo ha cambiado las reglas del teatro y hoy por hoy es un nombre imprescindible de la
dramaturgia espafiola.

Esun actor capaz de enamorar al piiblico, hipnotizarlo, emocionarlo y divertirlo. Es un poderoso juglar del siglo XXI
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